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 CONTACT LYCEE : Directeur délégué aux formations - denis.rossignol@ac-dijon.fr - 03.86.72.53.10 

 PFMP : 14 semaines de formation en milieu professionnel (stage en entreprise) 
 Mixité des parcours : Formation sous statut scolaire avec alternance possible en 

cours de formation 
 Equilibre entre les enseignements généraux et profes-

Filières Industrielles et du Bâtiment 

 CAP Certificat d'Aptitude Professionnelle  

GRILLE HORAIRE CAP 

HORAIRE SEMAINE 
  

ENSEIGNEMENTS PROFESSIONNELS 2nde Term 
Enseignement Professionnel 11.5h 12h 
Enseignement Professionnels et français en Co-intervention 1.5h 1.5h 
Enseignement Professionnels et mathématiques-sciences en Co-intervention 1.5h 1.5h 
Réalisation d’un chef d’œuvre 3h 3h 
Prévention santé environnement 1.5h 1h 
Français, Histoire-Géographie et enseignement moral et civique 2h 2h 
Mathématiques- Sciences physiques et chimiques 1.5h 1.5h 
Langue Vivante A 1.5h 1.5h 
Arts appliqués et culture artistique 1h 1h 
Education physique et sportive 2.5h 2.5h 
Consolidation, accompagnement personnalisé 3.5h 3.5h 



Electricien 
ACTIVITES PROFESSIONNELLES 

 

L’objectif de cette formation est que l’élève sache organiser, réaliser, mettre en service et 
dépanner une installation électrique complète. 

Ceci afin de pouvoir pratiquer ses activités sous la responsabilité directe d’une personne de 
qualification supérieure. 
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CAP EL 

CAP MIS 
Monteur en Installations Sanitaires 
ACTIVITES PROFESSIONNELLES 

 

Le titulaire d’un CAP Monteur en Installations Sanitaires pose, entretien et répare des ins-
tallations d’eau de gaz ou d’air comprimé. Il intervient sur tous les appareils sanitaires 
(robinetterie, chauffe-eau, ….)  



Métallier 

ACTIVITES PROFESSIONNELLES 

 

Le CAP Peintre Applicateur de Revêtements forme les élèves à la décoration intérieure et 
extérieure des habitations, des locaux industriels et commerciaux. Il sera donc appelé à ré-
aliser des peintures, des revêtements sur les sols et les murs, des ravalements de façades 
extérieures.  
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CAP MET 

CAP PAR 
Peintre Applicateur de Revêtements  

ACTIVITES PROFESSIONNELLES 

 

Le CAP Métallier forme les élèves à la fabrication de tous les ouvrages métalliques. Ils réali-
seront des portails, des grilles, des charpentes métalliques, escaliers,… . Ils utiliseront pour 

cela de l’acier, de l’inox ou de l’aluminium 
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Vous envisagez une pour-

suite d’études ? 

Le diplôme du CAP vous 

offre la possibilité  de pour-

suivre des études en inté-

grant la deuxième année 

d’un BAC PRO FESSIONNEL 

L’apprentissage au Lycée 

Fourier, c’est possible !  

Grâce au CFA de l’Éducation 

Nationale, vous pouvez réali-

ser votre CAP en alternance 

au sein de notre établisse-

ment 


